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La sapiniere du Pilat, la forét en majesté

Par Le Progrés - 19 juil. 20223 06:3
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Alors gue la canicule s’abat sur 'Hexagone, on a trés envie de prendre le frais. La sapiniére du Pilat, a plus de 1 000 métres d'altitude,

est le lieu idéal pour marcher al'ombre.

A partir de 800 3 1 000 métres, débute I'étage montagnard oii est localisée la sapiniére, issue de reboisement en 1970, 1982 et aprés la tempéte de 1999. Photo Progrés
[Philippe VACHER

Le Pilat est un massit de moyenne montagne culminant a1 400 m
d’altitude aux confins des départements de la Loire, de la Haute-Loire, du
Rhone et de I’Ardéche. Qui dit Pilat, dit ligne de créte avec ses créts : le pic
des Trois Dents, le Crét de I’Oeillon, le Crét de la Perdrix... Des points de
vue magnifiques sur les Alpes et le Massif central, entourés par un
paysage de lande, que ’on atteint aprés avoir traversé la forét,
omniprésente sur le massif puisqu’elle occupe 25 000 hectares. A basse
altitude, les feuillus sont les plus présents : les chénes et les chataigniers
dominent en compagnie parfois de pins sylvestres. A partir de 800 a
1000 métres, débute I’étage montagnard ol est localisée la sapiniere,
issue de reboisement en 1970, 1982 et aprés la tempéte de 1999. A coté de
cette sapiniére, faconnée par I’exploitation humaine, se trouve la forét

« spontanée » qu’est la hétraie-sapiniére. Dans les deux, les richesses
faunistiques et floristiques sont nombreuses : epipactis du castor (ou
orchidée des foréts), lys martagon, castors, circaétes Jean-le-Blanc,

salamandres tachetées...
Balade au « Grand Bois »

Pour vous mettre au frais dans cette forét, nous vous proposons la balade
du « Grand Bois ». Un circuit long de prés de trois heures, sans difficulté,

qui emprunte les pistes du domaine nordique du Haut-Pilat...

» Au départ du centre du village du Bessat, prendre le chemin du
Tremplin, puis le chemin de Sagne-Gotey. Au bout du lotissement,

prendre tout droit une sente qui rejoint une large piste forestiére.

» Suivre a droite la piste forestiére et filer jusqu’au lieu-dit

« Bourdouze ».

» Au lieu-dit « Bourdouze » 'itinéraire quitte la piste pour monter un
sentier a gauche. Il traverse un itinéraire de Grande Randonnée, le GR® 7
balisé en blanc-rouge, puis effectue une grande boucle autour d’un

sommet situé a 1316 m d’altitude au (lieu-dit « les Rochettes »).

» Aller au « Creux-du-Loup » en suivant le balisage blanc-rouge du
GR® 2. Monter le chemin a droite pour gagner, par les GR® 7et 42, 1a
croix des Fosses. Descendre a gauche par le chemin balisé blanc-rouge

pour regagner le repére n°2 et rentrer par l'itinéraire de I'aller.

Un géant

Autre balade, autre découverte. Dans le secteur de Taillard, la sapiniére
cache un géant : 49 metres de haut, 24m? de bois, 200 ans d’age. Les

gardes de 1'Office national des Foréts veillent sur ce vieux sapin.

» Départ de Saint-Sauveur-en-Rue, au camping des Regniéres, D503 en
direction du col du Tracol. Balisage : jaune et blanc. Durée : 2 h 15 ou

1h 50. Longueur : 9 ou 7 km.

Dans la peau d’un biicheron

Si vous n’aimez pas trop la marche, laissez-vous tenter par I’opération
« Vis ma vie de biicheron ». Fibois 42 et I’association des Entrepreneurs
de travaux forestiers de la Loire proposent des visites gratuites et
accompagnées. Le temps d’une demi-journée, le public est accueilli par
un professionnel sur un vrai chantier forestier et peut échanger avec lui
sur son métier, ses conditions de travail, ses techniques et ses outils. Un
technicien forestier, présent aux cotés du biicheron, compléte ses
explications sur I’aspect gestion, patrimoine forestier et enjeux

sylvicoles.

Mereredi 27 juillet aprés-midi a La Versanne. Informations et inseriptions auprés du parc du Pilat au
04.74.87.52.01.
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# « Vis ma vie de biicheron » avec les professionnels de la filiére bois
cet été
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° Fibois 42 et I'association des Entrepreneurs de travaux forestiers de la

Loire organisent cet été la 4® édition de « Vis ma vie de Bicheron ». Des
lestination nd Leten
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Vis ma vie de biicheron a La Versanne

Trongonnage, abattage, ébranchage, débardage... Tous ces termes
n’auront bient6t plus de secret pour vous ! Le temps d’une demi-
journée, vous serez accueillis par un professionnel sur un vrai
chantier forestier, et pourrez échanger avec lui sur son métier, ses
conditions de travail, ses techniques et ses outils. Un technicien
forestier, présent aux c6tés du biicheron, complétera ses explications
notamment sur I’aspect gestion, patrimoine forestier et enjeux

sylvicoles.

Mercredi 27 juillet aprés midi. Lieu de rendez-vous et horaire précisés al'inscription. Gratuit.

<« Vis ma vie de biicheron > a Saint-Bonnet-le-
Courreau

Cette animation vous invite a découvrir le métier de biicheron et a
échanger avec les professionnels sur leur travail et les techniques
utilisées. Vous assisterez notamment a 1’abattage d’arbres et pourrez
poser toutes les questions que vous souhaitez. Prévoir une tenue
adaptée a I’extérieur et a la marche dans les bois (chaussures fermées

et pantalon long).

Mercredi 20 juillet 3 14 h 30. Place de I'Eglise 3 Saint-Bonnet-le-Courreau. Gratuit.
Renseignements au 04.77.96.08.69. www.visitesloireforez.com

Vis ma vie de biicheron a Saint-Just-en-Chevalet

Cette animation vous invite a découvrir le métier de blicheron et a
échanger avec les professionnels sur leur travail, les techniques
utilisées... Vous assisterez notamment a 1’abattage d’arbres et
pourrez poser toutes les questions que vous souhaitez. Prévoir une
tenue adaptée a ’extérieur et a la marche dans les bois (broussailles,
herbes hautes, cailloux, racines, branches...). Il est important de venir

avec des chaussures fermées et un pantalon long (sécurité).

Mercredi 3 aolit de 13 h 30 a 18 heures. Lieu de rendez-vous communiqué a I'inscription. Gratuit.
Renseignements : 04.77.65.12.24.



